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Hej, 
 
Vi är mycket glada för att du beslutat dig för att erbjuda konsultationer i MediCheck.  
Vi har några konkreta tips för att du ska få högsta möjliga värde för ditt engagemang i tjänsten.  
 
Var snäll och skicka din personliga beskrivning och bild till support@medicheck.se. För att 
underlätta för dig att komma igång kommer vi att lägga in uppgifterna och förbereda din profil. 
Kontakta oss om du vill ha ytterligare vägledning. 
 
Vi ser fram emot din bild och beskrivning.  
 
Lycka till! 
 
 

Personlig beskrivning 
Beskriv dig själv utifrån dina erfarenheter och din specialisering. Berätta om din yrkesbakgrund och 
gärna vilka områden som du är extra intresserad och initierad inom. Tryck på din erfarenhet och 
vilket värde du kan ge dina patienter. En personlig touch kan vara till fördel. 
 
Exempel på beskrivning 
Karin Svedberg 
Specialist i internmedicin och akutsjukvård 
 
Jag har arbetat som specialist i 16 år och har gedigen erfarenhet inom både internmedicin och 
akutsjukvård. Vanliga besvär och sjukdomar jag behandlar är XX, YY, ZZ.  
Jag är särskilt intresserad och kunnig inom AA, BB, CC. Under tre år forskade jag på diagnosen 
XYZ.  
 

Personlig bild 
En bild i bra kvalité ökar dina chanser att få en god kundtillströmning. Fota gärna i dagsljus och se 
till att ljuset faller rakt på ditt ansikte. Se till att den person som fotograferar dig har ljuset/solen i 
ryggen.  
 
Lämplig klädsel är skjorta, blus, piké, kavaj, skjorta/tröja.  
 
Var ensam i bilden och välj en position där du känner dig avslappnad. Fokusera blicken in i 
kameran. 
 
Undvik följande  
Händer i ansiktet, bara armar, allt för öppen urringning, bara axlar, ansträngd min, grimas. 
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Håll inte i några föremål som tex mobiltelefon, kaffekopp, pärmar etc, inga föremål runt halsen, 
ingen hatt/mössa/huvudbonad om det inte är direkt kopplat till din religion.  
 
Inga cigaretter eller alkohol i bild. 
 
Bra bilder 
 

   
  
 
Mindre bra bilder. Bilder av denna typ kommer inte att publiceras.  
 

   
 
 
Vi kan hjälpa dig med bilden 
Om du känner dig osäker kan skicka bilder i helfigur. Vi hjälper dig att beskära bilden så att den får 
rätt proportioner. Var snäll och skicka originalbilder om du skickar bilder i helfigur. Det säkerställer 
att bildupplösningen/kvaliteten är god. 


